I сыйныф өчен тәрбия эше планы
Зифа СӨЛӘЙМАНОВА, 
Казандагы 141 нче гимназиянең югары квалификация категорияле башлангыч сыйныфлар укытучысы
Максат:
· Актив гражданлык позициясе булган, рухи һәм физик үзүсешкә, үз-үзен камилләштерүгә һәм үзбилгеләнешкә сәләтле шәхес тәрбияләү.

· Әдәпле, кешелекле, ышанычлы, җаваплылык хисе тоя белә торган һәм төрле яклап үсеш алган зыялы Россия гражданнарының уңай әхлакый сыйфатларын формалаштыру һәм алга таба үстерүнең нигезләрен салу.
· Тормышка уңай мөнәсәбәт, шатлык хисе тоя белү, игелеклелекләр кылу теләге тәрбияләү.
Бурычлар:
· Ватанга мәхәббәт һәм хөрмәт, гражданлык хисләре тәрбияләү.
· Россиянең шанлы тарихы һәм данлыклы каһарманнары турында төп күзаллаулар булдыру. Үз халкың өчен горурлык тойгысы тәрбияләү.
· Туган илнең символлары, ядкарьләре, тарихи кыйммәтләрен белергә өйрәтү.
· Гомумкешелек кыйммәтләр, әхлакый кануннар турында беренчел күзаллаулар булдыру.
· Сәләтле балаларда фәнни-эзләнү күнекмәләре һәм иҗади мөмкинлекләр үстерү.
· Балаларда гомумкешелек әхлак (игелеклелек, үзара аңлашу, шәфкатьлелек, кешенең иҗади мөмкинлекләренә ышаныч, кешеләргә карата рәхимле булу) кагыйдәләрен формалаштыру.
· Актив тормыш позициясе, бурыч хисе, илебезнең язмышы өчен җаваплылыкны үз өстенә алырга әзерлек тәрбияләү.
· Югары әхлакый, эстетик һәм физик культура тәрбияләү.
· Мәктәп тормышын оештыруда күмәклелек, ягъни үзара ярдәмләшү, күмәк гамәлләр башкаруны тәрбияләү.
· Абруй, дәрәҗәлелек культурасы тәрбияләү.
· Аралашу культурасын тәрбияләү.
· Тәрбиялелекнең югары дәрәҗәсе булган зыялылыкны сеңдерү. Чөнки бары тик культура гына кешене игелеклелеккә китерергә мөмкин. Шуңа күрә дә шәхесне формалаштыруда культурага ия булу зур әһәмияткә ия.
Тәрбия эшенең төп юнәлешләре:
1. Гражданлык-патриотик тәрбия.

2. Рухи-әхлакый тәрбия.

3. Профилактик тәрбия.
4. Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе.

5. Социаль юнәлеш.
6. Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе.
7. Гомуммәдәни юнәлеш.
8. Экологик тәрбия.

9. Гомуминтеллектуаль юнәлеш.
10.  Ата-аналар белән эш.
                                                                      Сентябрь
	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	1. Тантаналы линейка. Белем көне.

2. Сыйныф сәгате «Минем кече Ватаным».
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	1. Әңгәмә «Без гади балалар түгел, без хәзер – укучылар» (үз-үзеңне дөрсе тоту кагыйдәләре).

2. Балалар иҗаты бәйгесе: «Без куркынычсыз дөнья яклы», «Без урам ясыйбыз».

3. Әдәплелек көне.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профилактик тәрбия
	Балалар юл-транспорт җәрәхәтләнүен булдырмау айлыгы: «Игътибар – балалар!»
Юл-транспорт һәлакәтләрен кисәтү турында әңгәмә.

Беренче сыйныф укучыларын җәяүлеләргә багышлау.

«Юл, транспорт, җәяүле» – сыйныф сәгате; «Укучыларның хокук һәм вазифалары», «Мәктәп укучысың үз-үзен тоту кагыйдәләре» – әңгәмә.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	«Чиста мәктәп» акциясе (икенче аяк киеме).

Сыйныфта кизү тору.
Макулатура җыю.
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	«В некотором царстве, в некотором государстве» – әдәби кунакханә

	Сыйныф җитәкчесе
	

	Экологик тәрбия
	«Көз бүләкләре» – табигый материалдан ясалган эшләнмәләр күргәзмәсе
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	«Сәламәт буласың килсә» – спорт бәйрәме
«Уку елы дәвамында минем көн тәртибем» әңгәмәсе
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	Көзге шигърият
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар җыелышы.
1. Беренче сыйныф укучысы тормышында адаптация/ияләшү чоры.

2. Өйдән мәктәпкә һәм мәктәптән өйгә йөрү өчен куркынычсыз юл.
3. Ата-аналар комитетын сайлау.
4. Оештыру мәсьәләләре.
	Сыйныф җитәкчесе 
	


Октябрь

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	«Беренче сыйныф укучыларына багышлау» бәйрәме

	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	«Өлкәннәр көне» акциясе.
Ветераннарны өлкәннәр көне белән котлау.

«Көз» бәйрәме. «Алтын тылсымчы Көз»
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Профилактик тәрбия
	«Сәламәт яшәү рәвеше өчен» атналыгы.
Юл йөрү кагыйдәләре почмагын бизәү.
Юл йөрү кагыйдәләре темасына рәсемнәр бәйгесе «Без урам ясыйбыз»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	«Көз» бәйрәме. «Алтын тылсымчы Көз»
Көзге бәйләмнәр һәм композицияләр бәйгесе «Көз бүләкләре» (1-6 сыйныфлар).
Өлкәннәр көненә открыткалар әзерләү
Рәсемнәр бәйгесе «Көзге яфрак яңгыры» (1-4 сыйныфлар)
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Экологик тәрбия
	Экскурсия «Искиткеч вакыт».
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Спорт бәйрәме «Спорт – шәп нәрсә!»

Сыйныф сәгате «Сәламәтлеккә илтүче юл»

«Сәламәтлек поезды» бәйгесе (1-4 сыйныфлар). ГТО ункөнлеге.
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	Аралашу сәгате «Мин – укучы».

Сыйныф сәгате «Кешегә уку нигә кирәк?»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар өчен консультацияләр.

1. Беренче сыйныф укучысының көн тәртибе.

2. Мәктәпнең норматив документлары белән танышу.

3. Оештыру мәсьәләләре.
	Сыйныф җитәкчесе
	


Ноябрь

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	4 ноябрь – Ризалык һәм татулык көне.

Сыйныф сәгате «Без яшәгән почмак»


	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	Сыйныф сәгате. 16 ноябрь – Халыкара толерантлык көне «Сабыр булырга өйрәник»

Юл йөрү кагыйдәләрен белергә һәм үтәргә чакыручы листовкалар, өндәү хатлары тарату «Үзеңнең һәм минем гомеремне сакла».

Әниләр көне. 
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профилактик тәрбия
	Рәсемнәр бәйгесе «Бу – Светофор абый».
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	Рәсемнәр бәйгесе «Кадерле әнием»

Котлау открыткалары бәйгесе «Сөекле әниләр өчен».
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Экологик тәрбия
	«Кошларга кышларга ярдәм итик» акциясе
Хайваннарны кайгыртыйк.
	Сыйныф җитәкчесе 


	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	«Бердәмлектә көч!» девизы белән Сәламәтлек көне
Сәламәт яшәү рәвешен профилактикалау буенча сыйныф сәгате «Укучының шәхси гигиенасы»

«Спорт минем гаиләдә» фотогазетасы (1-4 сыйныфлар).
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	Мин беләм, мин булдырам, мин телим.

«Күп табышмаклар беләм, белмәсәм – чишәм» бәйгесе.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар җыелышы
	Сыйныф җитәкчесе
	


Декабрь
	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	Сыйныф сәгате «12 декабрь – РФ Конституциясе көне»

Сыйныф сәгате «Дөньяны мәрхәмәтлерәк итик».
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	Күркәм гадәтләр мәктәбе.

«Изгелек кылырга ашыгыгыз» акциясе.

	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Профилактик тәрбия
	Җәрәхәтләнүләр профилактикасы «Сак бул! Бозлавык!»

«Җырлар һәм уен-көлке белән юл йөрү кагыйдәләрен өйрәнәбез» викторинасы
Әңгәмә «Мин – өйдә, мин – мәктәптә, мин – дусларым арасында»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе
	Самоделкин остаханәсе «Сыйныфыбызны Яңа елга бизик».


	Сыйныф җитәкчесе, укучылар
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныф бүлмәсен яңа елга бизәү.

Сыйныфта кизү тору.

	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	Рәсем бәйгесе «Тиздән Яңа ел!»

Яңа ел бәйрәме
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Экологик тәрбия
	Экскурсия «Кыш – табигать тынлыгы»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Күңелле стартлар
Гигиена турында әңгәмә.
	Сыйныф җитәкчесе.
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	Әкиятләр иленә сәяхәт
	Сыйныф җитәкчесе.
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар җыелышы.

1. 1 яртыеллык нәтиҗәләре.

2. «Куркынычсызлык кагыйдәләре» презентациясе.
3. Яңа елга әзерлек турында.

4. Оештыру мәсьәләләре.
	Сыйныф җитәкчесе
	


Гыйнвар

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	Сыйныф сәгате. 27 гыйнвар – Россиянең хәрби даны көне. Ленинград шәһәрен блокададан азат итү көне (1944г.)


	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	Сыйныф сәгате «Әдәплелек көн саен».
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профилактик тәрбия
	Сыйныф сәгате «Тешләр шәһәренә сәяхәт»

Юл йөрү кагыйдәләре турында әңгәмә «Дустыбыз светофор!», «Укучы, юл, урам»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе
	Бүлмә гөлләрен карау
Почтага экскурсия. «Өебезгә хат ничек килә»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	«Арабызда музыкантлар бар» исемле концертта катнашу
«Кышкы вернисаж» рәсемнәр һәм фотографияләр бәйгесе
«Радуга талантов» бәйгесе
	
	

	Экологик тәрбия
	«ӘЙЕ» яки «ЮК» викторинасы.

	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Сәламәт яшәү рәвеше турында сыйныф сәгате «Сәламәтлек – уңышка ирешү юлы»

Кышкы уеннар «Исәнме, карлы кыш!» 
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар өчен консультация
	Сыйныф җитәкчесе
	


Февраль

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	Сыйныф сәгате «Безне саклаучылар»
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	Сыйныф сәгате «Дусларсыз күңелсез»
	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Профилактик тәрбия
	Күркәм гадәтләр мәктәбе.

«Машина йөртүчегә хат», «Юл, транспорт, җәяүле» акцияләре
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе
	Әтиләр өчен котлау открыткалары ясау.
Сыйныф сәгате «Әти-әниемнең һөнәре».
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
	Сыйныф җитәкчесе, сыйныф укучылары
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	Рәсемнәр күргәзмәсе «Ватан сагында»

«Шанлы еллар җырлары». Мәктәптә уздырылучы патриотик җыр бәйгесендә катнашу 
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Экологик тәрбия
	«Шаян каргалар» уены

	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Ватанны саклаучылар көненә багышланган спорт бәйрәме
«Әти, әни, мин – тату гаилә»

Сыйныф сәгате «Мин сәламәтлекне сайлыйм»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	Туган тел көне. Туган тел белгечләре бәйгесе.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар өчен консультация. «Ата-аналарга балаларның хәтер үзенчәлекләре турында»
	Сыйныф җитәкчесе
	


Март

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	Халыкара хатын-кызлар көне – 8 март. «Җиргә яз килә»

	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	Сыйныф сәгате «Әнием турында сөйлим»
«Широкая масленица»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профилактик тәрбия
	«Җәяүле әлифбасы». Балалар юл-транспорт җәрәхәтләнүен булдырмау буенча эш.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе
	Китапханәгә экскурсия.
Әниләр һәм әбиләр өчен открыткалар әзерләү.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
«Табигатьнең чисталыгын саклыйк!», «Хезмәт сөючәнлек мәктәбе» акцияләре
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	Рәсемнәр күргәзмәсе «Минем әнием – бердәнбер»


	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Экологик тәрбия
	Сыйныф сәгате «Нигә краннан аккан суны эчәргә ярамый?»


	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Дөрес туклану турында әңгәмә «Тиз туклануның зыяны»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	«Әлифба белән хушлашу» бәйрәме
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар җыелышы «Баланың мәктәптәге тормышы һәм уңышлары»

1. Укудагы һәм мәктәптәге өлгерешнең психологик проблемалары.

2. Балаларның яз көне куркынычсызлык чараларын күрүләре турында ата-аналар белән әңгәмә.
	Сыйныф җитәкчесе
	


Апрель

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	12 апрель – Космонавтика көне. Космоска сәяхәт.
Хәрби җыр бәйгесе
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	Язгы изгелек атнасы. «Изгелек кылырга ашыгыгыз» акциясе.
«Халыкара кошлар көне»нә багышланган акция (1 апрель – Халыкара кошлар көне)
	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Профилактик тәрбия
	7 апрель – Бөтендөнья сәламәтлек көне.

Сыйныф сәгате «Мойдодырда кунакта»

30 апрель – Янгыннан саклану көне.

Сыйныф сәгате «Шырпы-очкын-ЯНГЫН»

Хокук бозу һәм караучысызлыкны кисәтү айлыгы
«Мин юлга чыгам» уены. Балалар юл-транспорт җәрәхәтлелеге профилактикасы.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе
	Сыйныф сәгате «Барлык һөнәрләр дә яхшы – теләгәнеңне сайла!»


	Сыйныф җитәкчесе
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	Рәсемнәр күргәзмәсе «Космик фантастика»

«Сәламәт буласың килсә, спорт белән шөгыльлән!» рәсемнәр конкурсында катнашу
	 .
	

	Экологик тәрбия
	Могҗиза синең янында. Һава торышы турында сөйләшик.


	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Сыйныф сәгате «Спорт һәм сәламәтлек»


	Түгәрәк җитәкчесе
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	Табигать күренешләре турында шигырьләр бәйгесе
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар өчен консультация. «Баланың уку сәләтләре. Аларны дәрестә һәм дәрестән тыш эшчәнлектә үстерү юллары»
	Сыйныф җитәкчесе
	


Май

	Эшнең юнәлеше
	Чаралар
	Җаваплы
	Үтәлеше турында билге

	Гражданлык-патриотик тәрбия
	9 май – Җиңү көне.
Сыйныф сәгате «Шанлы еллар сулышы»

Беренче сыйныф белән хушлашу
	Сыйныф җитәкчесе 
	

	Рухи-әхлакый тәрбия
	«Ветеранны котла!» акциясе. Ветераннар һәм өлкәннәр янына бару
Рәсемнәр күргәзмәсе «Җиңү көне»

Сыйныф сәгате. 15 май – Халыкара гаилә көне
	Сыйныф җитәкчесе,

сыйныф укучылары
	

	Профилактик тәрбия
	«Игътибар, балалар!» операциясе:
- «Сулыклар янында үз-үзеңне сак тоту кагыйдәләре»

- «Балачакның күңелле сукмагы»

- «Исәнме, җәй!» (җәйге каникуллар вакытында юлда йөрү тәртибе турында)

Инструктаж, әңгәмәләр.
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Профессиональ ориентация һәм хезмәт тәрбиясе
	Бүлмә гөлләрен карау.
Сыйныфны җыештыру.

	Сыйныф җитәкчесе, укучылар
	

	Социаль юнәлеш
	Сыйныфта кизү тору.
Эш урыннарын, кабинетта пөхтәлекне тикшерү рейды.
	Сыйныф укучылары
	

	Гомуммәдәни юнәлеш
	«Бәхетле балачак»: асфальтта рәсем ясау бәйгесендә катнашу.

	Сыйныф җитәкчесе
	

	Экологик тәрбия
	Кояш нурының сәяхәте (03.05 – Кояш көне).
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Спорт-сәламәтләндерү тәрбиясе
	Сыйныф сәгате «Мин сәламәтлегемне саклыйм, үз-үземне мин яклыйм»
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Гомуминтеллектуаль юнәлеш
	«Бергә һәм бердәм» ярыш уены
	Сыйныф җитәкчесе
	

	Ата-аналар белән эш
	Ата-аналар җыелышы
1. Уку елы сәхифәләрен барлап.

2. Җәйге каникуллар вакытында куркынычсызлык кагыйдәләрен үтәү турында.

3. Киләсе уку елына әзерләнү.
	Сыйныф җитәкчесе
	


